
フォーラム 

森林レクリエーション資源を活用した 

新たな山村と都市との交流 
 

日時：平成30年5月31日（木）14時～17時30分（受付13時30分～） 

場所：文京区民センター（東京都文京区本郷４－１５－１４）３階３－A会議室     

主催：(一社)全国森林レクリエーション協会 

参加料：無料 

 

■プログラム 

   １４：００ 開会 

   １４：１５ 事例発表  木村正臣氏（野反湖うらやまガイド） 

               千葉達雄氏（(株)ソトエ代表取締役プロヂューサー） 

               坂崎絢子氏（滝ガール・滝文化ライター） 

               内田有映氏（アソビュー(株)地域戦略室室長兼シニアコンサルタント） 

               外山京太郎氏（群馬県川場村村長） 

   １６：２０ 休憩 

   １６：３５ パネルディスカッション 

              コーディネーター 宮林茂幸氏（東京農業大学教授） 

   １７：３０ 閉会 

■アクセス 

 文京区民センター 

（東京都文京区本郷４－１５－１４） 
東京メトロ丸の内線後楽園駅4B出口徒歩５分 

  東京メトロ南北線後楽園駅６出口徒歩５分 
  都営三田線大江戸線春日駅A２出口徒歩０分 

 
○参加ご希望の方は、FAX又はメールによりお申し込みください。 

 ◇FAXでお申し込みの方 

   下の申込用紙に必要事項をご記入の上、FAXでお申し込みください。 

 ◇メールでお申し込みの方 

   ①お名前、②所属、③電話番号、④メールアドレスを記入の上、info@shinrinreku.jpに 

お申し込みください。 

 ◇定員に達ししだい締切らせていただきます。早めにお申し込みください。 

 
FAX申込用紙（FAX 03-5840-7472） 

①お名前 
 

②所属 
 

③電話番号 
 

④メールアドレス 
 

 



フォーラム 

森林レクリエーション資源を活用した新たな山村と都市との交流 

 
近年、「モノ消費からコト消費へ」と言われるように、旅行先等で一連の体験を消費するいわゆる着地

型観光の人気が高まっています。保健休養・レクリエーションの場の提供という森林の有する機能を活用

した森林レクリエーションは、まさに体験型のアクティビティであり、これを通じた山村と都市との交流

が期待されています。 

 このような状況の中で、従来型の森林の活用とは異なった森林レクリエーションに関心が集まってきて

おり、地域の観光資源として注目され始めています。 

 本フォーラムでは、このような先進的な事例を紹介するとともに、森林レクリエーションを核とした山

村と都市の交流プログラムへと発展していくための課題を検討していきたいと思います。 
 

 

■コーディネーターと事例発表者（パネラー）のご紹介 
○コーディネーター 

宮林茂幸（みやばやし しげゆき）氏 

東京農業大学地域環境科学部地域創成科学科地域デザイ

ン研究室教授 

1953年長野県生まれ。農学博士。地域環境科学部森林総

合科学科森林政策学研究室教授を経て、2017年4月より

現職。美しい森林づくり全国推進会議事務局長。専門は、林業経済学、林政

学、特に農山村と都市との交流に関する研究、上下流連携による森林管理に関

する研究など。「森林レクリエーションとむらおこし・やまづくり」など著書多

数。 

○パネラー（事例発表） 

内田有映（うちだ ゆう）氏 

アソビュー(株) 地域戦略室室長兼シニアコンサルタント 

神奈川県小田原市出身。慶應義塾大学政策・メディア研究

科修了。博報堂コンサルティングにて、BtoC領域におい

て、ブランド戦略、マーケティング戦略、新規事業立上げ

から実行支援まで多数のプロジェクトに従事。その後、ベンチャーの創業を経

て、アソビュー社に入社。アソビュー社では、地域のコンサルティング、体験商

品造成塾の企画から講師、セミナー・ワークショップの設計から講師まで企画職

として幅広く従事。また、DMO組織設立支援を経て、DMOのマネジメントアドバイ

ザーとして事業を推進。 

○パネラー（事例発表） 

木村正臣（きむら まさおみ）氏 

野反湖うらやまガイド代表 

1962年大阪生まれ。大学卒業後群馬の自然の素晴らしさ

に魅かれて群馬県で教職に就く。平成3年に野反湖や芳

ヶ平がある自然豊かな旧六合村の小学校に転勤してそのまま移住。7年前に教

員を辞して中之条町の大自然の魅力を伝えるべくガイドを中心に山に関する

様々な活動を始める。夏はトレッキングやMTBガイド、冬はバックカントリー

ガイドをする他に山地図の志賀高原と浅間山の調査執筆も行っている。NACS-J

指導員。 

○パネラー（事例発表） 

坂崎絢子（さかざき あやこ）氏 

滝ガール・滝文化ライター 

東京生まれ、在住。日本全国の滝めぐり歴15年以上。滝

が持つ癒しパワーに注目し、滝から地球の平和を考える

「WaterFall ＆ Peace」をテーマに、ライター、ガイドと

して活動中。滝そのものの美しさに魅せられるとともに、周辺地形や歴史的な背

景、滝を扱う文学・アートまで、日本の「滝文化」に注目する。 

運営サイト Takigirl Waterfall & Peace  http://takigirl.net/ 

○パネラー（事例発表） 

千葉達雄（ちば たつお）氏 

(株)ソトエ代表取締役プロデューサー 
1975年静岡県生まれ。中京大卒。観光協会、スポーツマ

ネジメント会社での企画運営等を経験し、2013年伊豆市

内に(株)ソトエを設立し現職。松崎町から修善寺温泉ま

での70ｋｍの伊豆山々を走破する伊豆トレイルジャーニー等のトレイルランニ

ング大会をプロデュース。日本トレイルランナーズ協会 常務理事、静岡県東

部地域スポーツ産業振興協議会アウトドア部会長、NPO法人富士トレイルラン

ナーズ倶楽部  事務局長 

 

○パネラー（事例発表） 

外山京太郎（とやま きょうたろう）氏 

群馬県川場村村長 

1964年生まれ。2015年4月、前村長の後継者として無投

票当選により村長に就任。1975年頃より継承されている村

づくりの基本理念「農業＋観光」を取り組みのベースと

し、豊富な森林資源を活用した木材コンビナート事業による林業活性化、さらに

近年被害が拡大しつつある鳥獣被害対策には自らも行う狩猟経験を活かし新たな

発想で取り組む。小さな村だからこその機動力と創意工夫を駆使した「全村民幸

福の村」を目指す。 

※このフォーラムは(公社)国土緑化推進機構の「緑と水の森林ファンド」の支援を受けて実施しています。 

 
お問い合わせ （一社）全国森林レクリエーション協会 

〒182-0004 東京都文京区後楽 1-7-12 林友ビル 

     TEL 03-5840-7471   FAX 03-5840-7472 

 


